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Todos: 7min 1 litro/s Facil
Preparacdo:: 7min

Ingredientes Preparacéo
3 cenouras Inserir titulo
1 limao s/ casca e s/ carogos Coloque no copo as cenouras e rale 7 seg/vel 5.

100 g agucar ou 0 seu
equivalente em adocante
500 g agua

cubos de gelo g.b.

Adicione o limao, o agucar, a dgua e triture 2 min/vel 9. Sirva de seguida com
uns cubos de gelo.
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